
    

院
長
ご
挨
拶 

 

～
生
活
習
慣
病
予
防
月
間
！
～ 

 

こ
ん
に
ち
は
。
院
長
の
河
添
で
す
。 

今
年
は
暖
冬
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
１
年
で
最
も
寒
い
こ
の

時
期
は
、
さ
す
が
に
寒
さ
が
身
に
し
み
ま
す
ね
… 

 

毎
年
２
月
に
『
全
国
生
活
習
慣
病
予
防
月
間
』
が
実
施
さ
れ
ま
す
。 

 

日
本
生
活
習
慣
病
予
防
協
会
が
中
心
と
な
り
、
生
活
習
慣
病
の
予

防
と
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
を
目
的
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
啓
蒙
活

動
が
行
わ
れ
ま
す
。 

 

歯
と
お
口
の
病
気
の
中
に
も
生
活
習
慣
病
が
あ
る
こ
と
を
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
？ 

 

実
は
、『
歯
周
病
』
が
国
の
定
め
る
生
活
習
慣
病
の
ひ
と
つ
に
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
歯
周
病
は
「
食
生
活
や
生
活
習
慣

が
要
因
と
な
る
病
気
」
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
、
毎
食

後
に
歯
を
み
が
く
こ
と
な
ど
、
歯
と
お
口
の
健
康
を
守
る
た
め
に

大
切
な
生
活
習
慣
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。 

 

言
い
換
え
る
と
、
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
病
気

の
進
行
予
防
や
改
善
を
目
指
す
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
健
康
な

身
体
づ
く
り
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
！ 

    

歯
と
お
口
の
健
康
の
お
話 

第
４
１
回 

 

～
プ
ラ
ー
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
っ
て
？
～
（
１
３
） 

 

プ
ラ
ー
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
は
、
毎
日
の
『
ホ
ー
ム
ケ
ア
』（
歯

み
が
き
）
と
定
期
的
な
『
プ
ロ
ケ
ア
』（
歯
科
医
院
で
の
ケ
ア
）
、

こ
の
両
方
が
必
要
で
す
。 

 

前
回
は
、
定
期
的
な
歯
科
医
院
で
の
ケ
ア
に
つ
い
て
、
専
用
の

器
具
を
使
っ
て
行
う
お
口
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
お
話
し

ま
し
た
が
、
他
に
も
次
の
よ
う
な
こ
と
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

 

◆ 

プ
ロ
ケ
ア
っ
て
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
？
（
２
） 

 

・ 

歯
と
お
口
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク 

 

む
し
歯
に
な
っ
て
い
な
い
か
、
歯
周
病
の
状
態
が
悪
く
な
っ
て

い
な
い
か
は
も
ち
ろ
ん
、
咬
み
合
わ
せ
の
状
態
な
ど
、
歯
と
お
口

の
健
康
状
態
を
総
合
的
に
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。 

 

・ 

ホ
ー
ム
ケ
ア
（
歯
み
が
き
）
の
ア
ド
バ
イ
ス 

 

み
が
き
残
し
の
多
い
部
分
や
上
手
に
み
が
け
て
い
な
い
部
分
な

ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
歯
の
み
が
き
方
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。 

 

歯
ブ
ラ
シ
や
歯
み
が
き
剤
な
ど
、
あ
な
た
の
状
態
に
合
わ
せ
た
ホ

ー
ム
ケ
ア
用
品
選
び
も
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま
す
の
で
、
何
で
も

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

    

知
っ
て
お
き
た
い
歯
の
基
礎
知
識 

６
１ 

～
口
臭
と
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
の
お
話
（
５
）
～ 

 

多
く
の
日
本
人
が
気
に
し
て
い
る
と
言
わ
れ
る
「
口
臭
」
で
す

が
、
そ
の
原
因
は
大
き
く
分
け
る
と
４
種
類
で
す
。 

 

口
臭
を
予
防
し
た
い
な
ら
ば
、
そ
の
原
因
に
沿
っ
た
対
策
を
す
る

の
が
一
番
の
近
道
で
す
か
ら
、
ま
ず
は
口
臭
の
原
因
に
つ
い
て
一

緒
に
確
認
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

今
回
は
『
心
因
的
口
臭
』
で
す
。
心
因
的
口
臭
と
は
、
分
か
り
や

す
く
言
え
ば
「
気
に
し
す
ぎ
」
が
原
因
の
口
臭
で
す
。 

 

大
き
な
要
因
は
、
口
臭
が
気
に
な
る
と
い
う
ス
ト
レ
ス
で
す
。
ス

ト
レ
ス
が
か
か
る
と
、
だ
液
の
分
泌
量
が
減
り
、
お
口
の
中
は

乾
燥
し
ま
す
。
実
は
、
お
口
の
中
の
乾
燥
は
口
臭
を
強
く
し
ま
す
。 

 

そ
の
結
果
、
ま
た
口
臭
が
気
に
な
っ
て
強
い
ス
ト
レ
ス
が
か
か

り
、
気
に
し
過
ぎ
る
ほ
ど
に
口
臭
が
強
く
な
る
と
い
う
悪
循
環

を
招
く
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

中
に
は
、
実
際
に
口
臭
が
な
く
て
、
周
り
の
人
も
口
臭
を
感
じ

て
い
な
い
の
に
、
本
人
だ
け
が
「
自
分
は
口
臭
が
す
る
」
と
思
い

込
ん
で
し
ま
う
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
る
ほ
ど
で
す
。 

 

気
に
し
過
ぎ
な
い
た
め
に
は
、
歯
科
医
院
で
検
査
を
受
け
、
口
臭

の
状
態
を
客
観
的
に
知
る
こ
と
が
一
番
の
対
処
法
と
言
え
ま
す
。 
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２月・３月の診療予定 

ヴィータ歯科のブログ 

～ 更新しています！～ 

 

私たちのブログを更新しています！ 

 院内の出来事やスタッフのつぶやきなどをときどき更新しています。 

 ぜひ、ご覧になってみてください♪ 

 

ブログの見方 

 

☆ 当院のホームページから 

 

検索サイトで「ヴィータ歯科」と検索し、 

当院のホームページよりご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

☆ 専用ＱＲコードを使う 

 

右のブログサイト用 

ＱＲコードより 

アクセスしてください。 
ブログＱＲコード 

歯科衛生士さんを募集しています！ 

お知り合いの方で歯科衛生士の資格を 

お持ちの方がいらっしゃいましたら、 

当院のホームページをご紹介ください。 


